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Ñïèñîê ñîêðàùåíèé

ВМК – внутриматочный контрацептив
ед.Н – единицы Хаунсфилда
МКБ – мочекаменная болезнь
МРТ – магнитно�резонансная томография
РКТ – рентгеновская компьютерная томография
ТВУЗИ – трансвагинальное ультразвуковое исследование
ТРУЗИ – трансректальное ультразвуковое исследование
УЗИ – ультразвуковое исследование
ЦДК – цветовое допплеровское картирование
ЧПИ (PRF) – частота повторения импульсов
ЭДК – энергетическое допплеровское картирование
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Ââåäåíèå

Перед врачом ультразвуковой диагностики при проведении практи�
чески каждого исследования возникает необходимость определить, яв�
ляется ли отраженный на экране сканера сигнал реальным или ложным
(артефактом), полученным в результате особенностей распространения
луча в тканях человека. С одной стороны, неправильная интерпретация
артефактов может привести к ошибочной диагностике. С другой сторо�
ны, понимание физических причин, лежащих в основе происхождения
ложных изображений, позволяет более успешно анализировать полу�
ченные данные и, более того, дает дополнительную диагностическую
информацию, тем самым повышая эффективность ультразвуковых ис�
следований. В связи с этим в настоящем издании рассмотрены как из�
вестные артефакты с описанием различных вариантов эхографического
проявления, так и недавно изученные эффекты и возможности их при�
менения в практической деятельности.

Возникновение артефактов в ультразвуковых изображениях обуслов�
лено различными причинами, а именно: свойствами ультразвуковой
волны, особенностями ее распространения в биологических средах,
взаимодействием ультразвуковых волн с различными тканями. В основе
формирования ложных изображений лежат известные физические яв�
ления, такие как отражение, преломление, рассеяние и поглощение, яв�
ляющиеся причинами затухания или преломления ультразвуковых волн
в биологических тканях.

Отражение – изменение направления распространения ультразвуко�
вой волны на границе раздела сред на противоположное. Различают
зеркальные и диффузные рефлекторы. К зеркальным относят сильные
отражатели с ровной гладкой поверхностью, такие как диафрагма, стен�
ка наполненного мочевого пузыря. При столкновении с подобным реф�
лектором звук отражается под тем же углом, под каким падает на отра�
жатель, то есть зеркально (угол падения ультразвуковой волны равен уг�
лу отражения). Распространение луча перпендикулярно поверхности
рефлектора будет формировать очень яркий эхосигнал в связи с отсут�
ствием преломления. К диффузным рефлекторам относят большинство
тканей организма. В данном случае отражение ультразвука происходит
во всех направлениях.
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Преломление – изменение направления распространения волн при
переходе границы раздела сред, что вызывает геометрические искаже�
ния получаемого объекта. 

Рассеяние – возникновение множественных изменений направления
распространения ультразвука, обусловленное неоднородностью биоло�
гической среды и являющееся результатом многочисленных отражений
и преломлений. 

Поглощение – переход энергии ультразвуковых волн в другие виды
энергии (тепло), вызванный вязкостью среды. Оно характеризует коли�
чество энергии ультразвуковой волны, которое теряется в пересчете на
определенный объем ткани, через которую проходит волна.

Все перечисленные явления постоянно происходят при сканирова�
нии. Даже на современном уровне технического развития ультразвуко�
вой аппарат не в состоянии учесть их влияния на получаемое изображе�
ние в полном объеме. Это связано с тем, что при построении изображе�
ния на экране сканер «исходит» из жестко определенных для него поло�
жений. Среди них:

· ультразвуковой луч узок и постоянен по ширине;
· поглощение ультразвука различными тканями одинаково; 
· скорость распространения луча постоянна во всех типах тканей;
· направление распространения луча к объекту�мишени и обратно

происходит строго прямолинейно.
Поэтому любое отклонение от этих постулатов, что на самом деле

происходит постоянно, может приводить к формированию некоррект�
ных изображений на экране аппарата. Кроме того, возникновение лож�
ных эффектов может быть обусловлено неадекватными аппаратными
настройками ультразвукового сканера в каждом конкретном случае.

Формирование погрешностей и искажений получаемого изображе�
ния, то есть артефактов, вызываемое комплексом описанных факторов,
наблюдается как в серой шкале, так и при использовании цветового и
энергетического допплеровского кодирования, импульсного допплеро�
вского режима. Эти группы артефактов будут рассмотрены отдельно.
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